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Le monde compte 135 millions de malvoyants
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=> Objet de I'organisme :
Prévention de la cécité et de la malnutrition

= VOLUME D’ACTIVITE : 1 010 K€
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L'association HELEN KELLER INTERNATIONAL EUROPE (HKIE) : EN FORT DEVELOPPEMENT

, dont 45 millions d’aveugles . 90% d’entre eux vivent dans les pays en développement. Selon

'OMS, 75% de ces cas de cécité sont susceptibles d’étre évités a I'aide d’'une hygieéne minimale, de médicaments et d’'une assistance chirurgicale
adaptés, d'une meilleure éducation et surtout d’'une alimentation équilibrée. Les causes principales sont la cataracte, I'onchocercose, I'erreur de

réfraction et la carence en vitamine A, premiére cause de cécité pour I'enfant. De plus, les carences en vitamine A et minéraux

sont responsables

de morts prématurées, d'invalidité et réduisent considérablement la capacité de travail et donc le développement économique.

En développement depuis 10 ans, HKIE est affiliée a
Les deux ONG sont unies dans la méme mission pour la prévention de la cécité et de la malnutriti

Helen Keller International (HKI), lauréat du Prix  de la Vision Champalimaud 2009.
on. HKIE travaille en étroite collaboration avec

HKI et ses 22 bureaux nationaux en Afrique, en Asie-Pacifique et aux Amériques. Leurs programmes d’assistance technique, basés sur les preuves et

la recherche scientifiqgue dans les domaines de la vue, de la santé et de la nutrition, touchent directement 60 millions de personnes
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Le projet NIGER

chaque année.

= L'AVIS D’'IDEAS SUR L'ORGANISME

HELEN KELLER INTERNATIONAL EUROPE posséde une solide expérience, spécialisée dans le
changement des comportements. Le plan stratégique s’appuie sur cette expérience et permet a HKIE
d’avoir une vision claire et construite a court, moyen et long terme de ses objectifs et des moyens
nécessaires pour les atteindre.

A la fois légere et a effectif réduit, son organisation, tres efficiente , répond scrupuleusement aux besoins
de gestion et de contrdle de I'ensemble des projets qu'elle réalise seule ou en liaison avec HKI. La
communication qu’elle méne est le reflet de ses qualités d’'éthique et de transparence. HKIE doit veiller a
ce que les dispositifs de reporting soient non seulement pour un usage interne mais également a
disposition des donateurs.

Les risques de son activité sont bien recensés et maitrisés et son développement se fait progressivement
et sans heurts. Pour chaque programme, HKIE suit un processus qui comprend une analyse préalable des
études nationales et des statistiques disponibles ainsi qu'un projet pilote qui sera évalué avant d'étre
reproduit a I'échelle recherchée. L’intégration des programmes de nutrition et des soins oculaires permet
de maximiser I'impact des projets.

La pérennité des actions d’HKIE repose sur la force de ses partenariats avec les gouvernements, les
ONG internationales, locales et les communautés, permettant d'améliorer durablement les infrastructures
dans les pays ou elle intervient et de renforcer les capacités de leurs partenaires sur le terrain. Le
changement induit par son action est donc profond.

Amélioration durable de I'état nutritionnel, sanita ire et démographique des populations des zones

rurales du centre-ouest du Niger (Zinder).
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INTERNATIONAL population identifiée et ciblée et dont le mode d’action
couvre tous leg aspects de I emathue nutritionnelle, sanitaire et démographique.

Gréace notamm u support logistique mis en place par HKI et la qualité des ressources médicales et
humaines, HKIE devrait pouvoir réaliser cette mission avec un degré d'efficience remarquable et un
niveau de risque tres faible.

Notons que ce projet bénéficie de regles de transparence et de reporting extrémement précises et
rigoureuses. A ce jour, le projet est financé a 80% par EuropeAid, et a recu des cofinancements de
'UNICEF, du Plan Alimentaire Mondial et de OFDA (Office of US Foreign Disaster Assistance) ainsi
gue des fondations privées Goldman Fund, Buddhist Global Relief et Fondation Culture & Entreprise.
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En savoir plus sur HKIE

Depuis plus de 25 ans, HKI met en place des campagnes nationales de supplémentation

en Vitamine A . Celles-ci visent le taux de couverture préconisé par I'OMS, soit 80%
minimum des enfants de moins de 5 ans et des femmes en post-partum. UNICEF annonce
gu’en 2008, 8.8 millions d’enfants agés de moins de 5 ans sont morts de malnutrition, contre
12,5 millions en 1990. Le progrés est encourageant mais il est extrémement difficile de
pénétrer les 20% manquants.

HKI met en place des initiatives innovantes pour les atteindre, telles que des partenariats
avec des sociétés de téléphonie mobile pour qu’elles diffusent des SMS annoncant lieu et
date des distributions a leurs abonnés, ou avec des radios locales pour informer les
habitants.

Plus globalement, les deux grands axes d’intervention  de HKI sont la lutte contre la
cécité (cataracte, trachome, onchocercose, diabete rétinopathique, erreur de réfraction,
carence en vitamine A) et la lutte contre la malnutrition  (avec un accent particulier sur la
lutte contre les carences en micronutriments — vitamine A, fer, zinc, iode). Pour cela, HKI
institue des programmes de fortification alimentaire tels que la fortification des aliments
de consommations courantes en vitamines et minéraux, la promotion de la production et
consommation de patates douces a chaire orange (riches en vitamine A) ou le
développement de cultures vivrieres.

HKI est une organisation spécialisée dans le transfert de compétence . Par conséquent, elle
se focalise sur le renforcement des capacités des partenaires  sur le terrain qui assureront
I'amélioration des infrastructures locales et leur pérennité. 1 capsule, 2 fois par an et par

Membre fondateur de Vision 2020, partenaire de 'OOAS (Organisation Ouest Africaine de la enfant, permet de prévenir la
Santé) et de CEDEAO (Communauté Economique des Etats d’Afrique Occidentale), HKI cecite et dal_ngenter les
entretient de nombreux partenariats pour sensibiliser et faire pression sur les gouvernements chances de survie de 30%.

afin de renforcer et optimiser leurs infrastructures.

En savoir plus sur le projet NIGER

Ce projet permettra d’améliorer durab  lement le statut nutritionnel et sanitaire des femm es en age de procréer, des
enfants de moins de 5 ans (soit 208 580 enfants et les personnes en charge de leur alim  entation et soins de santé)
afin de contribuer a la réduction de la mortalité i nfantile en menant les actions suivantes

« réhabiliter nutritionnellement les enfants atteints de malnutrition modérée et sévere,

» promouvoir la croissance a assise communautaire des enfants (dépistage, diagnostic, prévention et prise en charge
des malnutris),

» promouvoir I'allaitement précoce et exclusif,

e promouvoir une alimentation complémentaire du nourrisson,

« distribuer des capsules de vitamine A aux enfants agés de 6 a 59 mois, et d'une dose de fer et acide folique pour les
femmes enceintes de 4 mois et plus. Les femmes en post-partum regoivent aussi une dose massive de vitamine A 6
semaines apres I'accouchement,

 déparasiter systématique les enfants agés de 1 a 5 ans,

« promouvoir la diversification alimentaire,

« contrbler 'anémie,

« contrbler les maladies diarrhéiques

 développer des cultures vivriéres

Les actions essentielles pour stabiliser et maitriser la croissance démographique seront de :
« distribuer des contraceptifs par le biais des communautés,
* mettre en place des consultations nomades sur le theme de la santé reproductive,
e promouvoir la scolarisation de la jeune fille

La pérennité de ce programme est assurée par un travail de formation faisant partie intégrante des activités, et qui cible
les autorités nationales et locales, ainsi que les agents de santé et les agents communautaires.

Ces activités permettent un véritable transfert des compétences en matiére de nutrition/santé et de démographie.
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